formatio

Privatschule

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Menuplan

Freitag

Z'Nuni
Geburtstags-Z'Nuni

Mittagsment
Salatbuffet

Hausgemachter Hamburger
(Rind) im Sesam Brotli mit Cole
Slaw Salat, knusprigem Speck,
Wedges Potatoes

Uberbackene Spinatwahe mit
Sauerrahmdip

Z'NUni
Vollkornbroétli mit Guacamole
und Ei

Mittagsmeni
Salatbuffet

Rahmschnitzel vom
Schweineriicken mit diinnen
Butternudeln und
Bohnengemise

Gebratene Griel3schnitte mit
Rosmarin und zweierlei Paprika

Z'NUni
Kleine Kasebrdtli mit Gurken
und Tomaten

Mittagsmeni
Salatbuffet

Zartes Poulet - Trutenragout in
leichter Paprikasauce mit
Basmati ? Gemusereis

Luftiger Semmelknddel auf
cremigem Pilzragout

Z'Nuni
Naturjoghurt mit Heidelbeeren
und Cornflakes

Mittagsmeni
Salatbuffet

Alpler Makkaroni mit Schinken
und knusprigen Zwiebelringen
Apfelmus

Fruchtiges Gemusecurry mit
Reisring

Z'Nini

Ruhrei mit Krautern auf
Vollkorntoast / Schokoladentortli
mit flissigem Kern

Mittagsmeni
Salatbuffet

Gebackene Fischstdbchen mit
Butterkartoffeln und glasierten
Karotten

Farfalle mit Basilikum,
getrockneten Tomaten und
Oliven



